Mel?/liggtlar OBJALLHEHE 3A NALMIEHTA O PET/CT AUJIATHOCTUYKOM
NOCTYNKY

Objawrere naunjeHTy 3a NO3UTUBHO-eMUCMOHY Tomorpadujy / KomnjytepusosaHy
Tomorpadwmjy (PET/CT)

Mo3nTpoHcKa emucuoHa tomorpaduja (PET/CT) je metoaa Kojom ce nomohy paguodapmaka
npukasyje GyHKUMOHANHO CTarbe TKMBA M OpraHa, 0A4HOCHO MeTabosmyka akTMBHOCT henuja. To
je HajocjeT/bUBMja MONEKyNapHA CIMKOBHA MeTOZa AaHac, Te je cTaHAapAHa meToa y npahery
nauujeHaTa ¢ pasiMuutum tymopuma. PET/CT je nocebHO KOpMCTaH 3a /I0KanM3auujy Tymopa,
npoujeHy edekta nposeneHe Tepanuje, npahere nporpecuje 6onectn, oTKpPMBarE NOKANHOM
peunamnBa U yaasbeHUX MeTacTas3a, Kao U 3a NpeunsHuje naaHMparbe paguoTtepanuje.

3a C/IMKOBHWM MpWKa3 Hajuewhe ce Kopuctu paguodapmak 18F-payopopeokcurnykosa (18F-
FDG), Koju ce ybpm3arasa MHTPABEHO3HO U C/IYXKM 3a NpUKa3 meTabonmsma raykose. CHUMaKe ce
06aBs/ba 60 MMHYTa HAKOH W.B. NpUMjeHe (TOKOM KOojux naLlmjeHT mopa mMpoBaTtu) u Tpaje 15-20
MUHYTa.Ocum FDG-a, mory ce KOpUCTUTU U apyrn pagnodapmaum cneunduyHm 3a ogpeheHe
Tymope, Hnp. PET/CT ca F-konuHom (FCH), Hajuewhe Koa naumjeHaTa c KapuMHOMOM npocrare.

CT (komnjyTepusoBaHa Tomorpaduja) je cactasHu ano npernega — AMjarHOCTUYKA MeToaa
TOKOM KoOje ce CHUMaHW 41O Tujena usnaxke peHAreHCKoM 3payerby, WTo omoryhyje aeTasbaH
aHAaTOMCKM NPWKa3 KOCTUjy, MEKUX TKMBA M KpPBHWUX cyaoBa. Y oapeheHum cnyyajeBrma
WHAMUMPaHa je NpMMjeHa KOHTPACTHOT CPeACTBA Ha YCTa UM MHTPABEHO3HO, O Yemy oajyyyje
cneuunjanncTa paguonor.

Moryhu pusuum:

e ToKOM npeTpare W3NOXKeHW CcTe joHu3upajyhem 3pavery. [lo3a 3pavera je vy
MEOMLMHCKM MPUXBAT/bMBMM TPaHULLAMA, @ KOPUCT 04, NpeTpare [afieKo Haamallyje
NOTEHUMjaNHY LWITETY.

o [lpernen ce He paau KoA TPy4HMUQ, OCUM Y M3Y3eTHUM C/yvajeBUMa Kaja je Kopuct
3HaTHO Beha of, pu3MKa, 0 YeMy o4ay4yje HaaNexHU cneunjanncta.

e Heka KOHTpacCTHa cpeacTBa cagpie jog — hUX0Ba NPUMjEHa je KOHTPAaMHANLMPAHA KoL,
naunjeHata ajieprmyHmx Ha jogHe KoHTpacTe.

e Moryha je aneprujcka peakumja Kog, nprmjeHe KoHTpacTa Tokom CT cHUMamba.

e Y cayyajy npumjeHe KoHTpacTa Tokom CT-a, moryh je nponasaH mMeTasHWU YKyC Y yCTMMa
n ocjehaj TpHala nan TonanHe y Tujeny.

Moryha orpaHuuera 3a ussohere nperpare:

e AKo umaTte b6ybpexkHy bonect, aujabetec, KOPUCTUTE WMH3YANH, MeTOOPMUH, MmaTe
XMNepTUPEo3y UAKN CTe OrpaHMYEeHO NMOKPETHWU/HEMOKPETHN — KOHTaKTUpajTe Hac paau
Aorosopa.

e (ObaBujectuTe Hac ako gojute.

e Ynos3opwuTe Hac Ha anepruje Ha joAHa KOHTPACTHa CPeaCcTBa UM iMjeKoBe.

Mpunpema u TOK npeTpare
Mpuje 3aka3aHOr TepMUHA:
1. Mpunpemure:

UP-1/0
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e 31paBCTBEHY KHUXMLY U MeANUMHCKY AOKYMeHTaumjy (yk/bydyjyhn Hanase
rIyKo3e, ypeje M KpeaTMHMHa — He CTapuje oA Mmjeceu, gaHa) u CD
NPeTXo4HNX NpeTpara

o Cnuncak nMjeKkoBa Koje TPeHYTHO KopUcTuTe

e Cnucak npeTxoaHux Tepanuja (onepaumje, xemotepanuja, pagmortepanuja)

2. Hemojte jectn bapem 4 caTa npuje TepMuHa (Boga M yobuuajeHU SIMjeKOBU cy
[03BO/bEHU, OCUM AKO HUje Apyraynje HasHauyeHo, HNp. Kog anjabeTnyapa).

3. Tunjte camo Boay — npenopyyyje ce 3—4 yawe npuje gosiacka.

4. AKO KOpUCTUTE INjeKoBe 3a AnjabeTec — HacTaBMTe Kao M 0BMYHO OCMM aKo He aobujeTe
apyrauunje ynyte. MH3y/AMHCKa Tepanuja npenopydyje ce 6apem 4 caTa npuje gaBama
pagnodapmaka. letasbHe ynyte gobuherte og Hawer ocobba.

5. 24 carta npuje npeTpare — He KOH3yMUpPajTe anKkoxos, KodenH, HUKOTUH U u3bjerasajte
HanopHy GpU3nNYKy aKTUBHOCT.

6. TMoHecute 6ouy BOAE.

7. Ako He moxeTe gohu —moammo Bac aa Hac obasujectuTe.

Ha pgaH npetpare
[Tnanupajre 6opaBak on 2—3 cara y Hamem PET/CT Llentpy.
Hakon npujaBe Ha peuenuuju:

e MeauuMHCKa cecTpa y3Mma y30pak KpBW 3a ogpehuBarbe rAyKo3e M NOCTaB/ba
WHTPaBEHCKW NyT.

e Canjegn pasroBop C JbeKapoM Koju objawraBa npetpary v gaje dopmynap 3a
CariacHocCT.

e HakoH umeKuuje paanodapmaka cavjeau oamop oa 60 MUHyTa (cjegerbe Mau
nexeme).

e 3aTUMm ce U3BOAM CHMMaAke Koje Tpaje 15-20 muHyTa. oa10XKaj TOKOM CHMMaka je ¢
pyKama u3Hag rnase. AKo mucaute ga Hehete mohu AprKaTu pyke Tako, obaBujecTute
ocobsbe.

AKo pohe po Kawmewa 36or npobnema c uMcnopykom paguodapmarka MAN TEXHUYKUX
notewkoha — MOIMMO 3a CTPM/betE.

HakoH npeTtpare

Hemojte ce 3agprkaBatv y npoctopujama LeHTpa — un pasme 3paunte 360r npumsbeHor
pagmodapmaka.

HaunH npey3nmarba Hanasa AOroBOpuUTE Npuje npeTpare.

NUctn paH — usbjeraBajre 6AM3UHY TpyaHMUA WU Mane Ajeue TOKOM NpBux 12 caTv HaKoH
npumama pagmodapmaka.

MNoBep/bUBOCT MegUUMHCKUX NoAaTaKa

Mogaun aobujeHn NpeTparom Mory ce KOPUCTUTW y HayyHe cBpxe — 6e3 HaBohera JIMYHUX
nogartaka.




